
今 (108) 年才 20 歲的宋承勳、闕伯陽，去

年畢業於大安高工控制科，均保送臺灣科技大

學。宋承勳對於透過編寫程式即能控制機構，

感到非常有成就感，闕伯陽則是覺得好玩，

喜歡思考程式，一開始看到比賽用的 MPS 機

臺，覺得很帥想玩玩看，就一直喜歡到現在。

二人個性互補，一拍即合，從高工同班便開始

搭配作業。然而機電整合比賽通常是 4 小時，

需要組裝機臺、寫控制程式及通訊連線等，組

裝出很多個模組工作站，結合構成自動化生產

線。二人在高二開始練習時，常常做了 8 小

時，最後卻拿零分，當時大大打擊了二人的信

心。雖然屢屢受挫，宋承勳與闕伯陽為了自己

最愛的技能，堅持不放棄，彼此扶持鼓勵，最

終走上金牌之路，獲得世界肯定。

第 45 屆國際技能競賽

採訪撰文/黃敏惠

機電整合職類金牌國手宋承勳(前排右1)、闕伯陽(前排右2)與同職類銀銅牌選手合影

堅持不放棄 有效整合二人力量
機電整合職類金牌 - 宋承勳、闕伯陽

練習期間屢屢受挫家人、師長、學長

是最大的支持力量

宋承勳表示在研習技能時有時狀態很差，

會對自己很沒信心，幸好有學長、老師對他

們充滿信心，不時地給予鼓勵。尤其是今年

6 月底期間模擬國際技能競賽歷屆試題得到

低分，第二次模擬賽不及格、第三次模擬賽

也只是剛好及格，當時已經很接近喀山比賽

時間，大家壓力都很大，唯一能克服的方式，

就是針對題目內的每個細節不斷的檢討，想

辦法在每一次的測驗、練習中改進，最重要

的是要有自信，相信自己每一次能夠做得更

好。宋承勳很感謝爸媽長期的支持，給了他

很大的力量，堅持自己的理念，即使遇到挫
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折，也未曾轉念研習其他技能。

闕伯陽認為因為比賽的重點，是要有效

的讓設備功能運作正常，但往往為了因應國

際賽需求，需要更換控制器，重新學習一套

軟體。他表示：「當時最大的壓力來源是因

為沒有任何資源可取經，即使是學長，也沒

有相關比賽經驗，雖然可以協助討論，但建

立架構的過程是很艱辛的，一直沒辦法達到

之前控制器的速度，導致整個練習過程很灰

心，一直到去了中國比賽，才發現自己的速

度不慢，心態上才逐漸好轉。」

克服國內與國外競賽差異

苦熬 3年終拿世界金牌

在國手培訓期間，宋承勳與闕伯陽二人整

整一年幾乎 24 小時都黏在一起，過程中難

免會意見不同，但二人感情很好，互相尊重、

溝通，不曾吵過架，共同的信念就是期望能

在國際舞臺上證明二人的實力。

然而國際競賽與國內競賽差別很大，國際

賽題目的程式偏簡單，主要是機構方面題目較

為困難，反觀國內全國競賽則相反，但近年也

漸漸趨向國際賽事規格，機構與程式題目較往

年難度高。宋承勳、闕伯陽二人均表示本屆國

際競賽所遭遇最大的困難，是對於題目的理

解，某些裁判較為針對亞洲國家，或是處於領

先的國家，所以在競賽時花了很多時間釐清題

目，幸好二人在大安高工同班三年的時間培養

了十足的默契，分工合作適時互補，不斷思考

程式要怎麼寫才能更好，二人要如何配合才能

增加速度，盡全力克服缺點。

直到國際技能競賽比賽前夕，宋承勳、闕

伯陽二人狀態還沒有調整到很好，當比賽開

始後，競賽第一天手邊抖邊做，力求穩定拿

下分數，到第二天之後開始領先各國選手，

直到第四天在領先群中頂住各種壓力，繼續

保持領先直到最後一刻，這是一件非常不容

易的事。宋承勳、闕伯陽特別感謝學長跟老

師親自飛到俄羅斯協助指導，在這次國際競

賽最大的收穫，就是抗壓力與穩定性的成

長，深深地強化了彼此溝通的能力。二人堅

持不放棄，苦熬 3 年終於拿下世界金牌。

對於未來想參與競賽的學子們，宋承勳表

示：「別忘記你參加技能競賽的初衷是什麼，

是因為你熱衷於自己的職類，喜歡做那件事

情，所以不管是練習或是比賽，盡可能的讓自

己不要被拘束，享受當下自己喜歡做的事，享

受競賽，而最重要的是對自己有信心，相信自

己一定可以，不論之前練習的情況怎麼樣，不

論所有人怎麼看你，當你站上屬於你的舞臺，

你就是最棒的。」闕伯陽也表示，只有自己能

讓自己變強，只有自己能逼自己進步，如果做

任何事需要別人一直提醒，那就永遠做不好，

莫忘初衷。謹記自己當初為什麼喜歡。

這一路走來的歷程，是宋承勳、闕伯陽在

人生非常寶貴的歷程，除了觀摩其他國家的

選手技術擴大視野，吸收新知識新作為，藉

此精進自我專業及創新作法，是未來職涯發

展最大的助益。
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